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REPORT

Mit neuen

ins Leben

Als Pilotprojekt wurde der Perspektivenraum in Feldkirchen
im Vorjahr installiert. Jetzt werden die TUren weiter gedfinet.

Isabella Friessnegg

ls Betreuungsmodell fiir Men-
schen mit psychischen Er-
ankungen wurde der Per-

spektivenraum fiir Menschen mit
psychischen Erkrankungen vom au-
tArK und der Abteilung 5 des Landes
Kérnten in Feldkirchen realisiert. Es
handelt sich um ein Pilotprojekt, iiber
das die Teilnehmer im Alter von 18
bis 65 Jahren in einen strukturierten
Alltag eingebunden werden sollen.

WIEDEREINGLIEDERUNG

»Bisher hat sich das Angebot an Men-
schen, die in einer psychosozialen
Wohnbetreuung leben, gerichtet. Das
wird jetzt gedndert. Ab sofort werden
auch Betroffene, die zu Hause leben
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und betreut werden, aufgenommen®
sagt Projektleiterin Isabella Breiml.
Dass die Idee grundsétzlich voll
aufgeht, zeigt die Praxis der letzten
Monate. ,Wir haben Klienten, die
schon von Anfang an kommen und
mittlerweile sogar in einen Arbeits-
prozess integriert werden konnten.
Gliicklicherweise haben wir einige
Partner gefunden, die bereit waren
den Menschen eine Chance zu geben
und sie in ihrem Betrieb zumindest
stundenweise mitarbeiten zu las-
sen. Diese Art von Aufgaben wirken
sich positiv auf die Entwicklung der
Klienten aus. ,Psychisch erkrankte
Menschen haben oft mit Stigmata zu
kidmpfe und erfahren Ausgrenzung.

Es wird gekocht und dann
gemeinsam gespeist.

Perspektiven

Beiuns und auch bei den Partnern in
der Wirtschaft werden sie angenom-
men und akzeptiert’, so Breiml, die
selbst ausgebildete Psychologin ist.

MEHR ALS EIN GEWINN

Als positiv wird das Pilotprojekt auch
von den Klienten selbst aufgenom-
men. Frau Ute lebt in einer Wohn-
betreuung in Gramilach und kommt
vier Mal in der Woche in den Per-
spektivenraum. ,Ich helfe gerne in
der Kiiche mit, arbeite kreativ und
quatsche mit den Menschen hier.
Es ist ganz toll, dass wir hier eine
Beschiftigung haben. Hier gibt es
all inklusive’, erklart sie frei von der
Leber weg. Auch Herr Charly ist in

der Betreuungseinrichtung in
Gramilach und von Anfang an
im Perspektivenraum. , Wir
sind zu einer Gemeinschaft
zusammen gewachsen - wie
eine Familie verrit er. ,Ich
mochte wieder in eine eigene
Wohnung ziehen und hier in
Feldkirchen leben. Dreimal
in der Woche bin ich im To-
gether Point und arbeite dort
mit” Als Perspektive fiir sich
sieht Herr Hans den Perspek-
tivenraum. Mit dem Bus fahrt
er von der Wohnbetreuung
in Spitzwiesen nach Feldkir-
chen. Und zwar bereits seit
der Offnung. ,Ich bin gerne
hier und zwei Mal in der Wo-
che darf ich fiir vier Stunden
Giuseppe Nocera in seiner
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Isabella Breiml (1.) mit Klienten, die regelmaBig den Perspekti-
venraum besuchen und gut in die Gemeinschaft integriert sind.

Untergebracht ist der
Perspektivenraum in
den Raumlichkeiten von
*  Autark im ehemaligen
AMS-Gebaude.

Nudelwerkstatt helfen. Das
macht viel Spaff und ich war
sogar zur Firmenfeier einge-
laden", so Herr Hans. ,Pasta
schmeckt mir seitdem noch
besser, besonders die von
Giuseppe.

ZUM PERSPEKTIVENRAUM
Im Perspektivenraum Feld-
kirchen erhalten Menschen
mit psychischen Erkrankun-
gen Unterstiitzung wie sie
ihren Tag gestalten, ihre Ge-
sundheit verbessern und ihre
eigenen Fédhigkeiten besser
nutzen konnen. Ein Thera-
peuten-und Betreuer-Team
- Psychologen, Ergotherapeu-
ten, Pddagogen, ... - begleitet
die Menschen durch den Tag.

REPOR

"~ Infos und Reservnerungen unter
042 77/ 82 22 & huggl@aon.at
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