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Vorwort

Liebe Interessierte,

Wir starten in das Jahr 2024.
Von Januar bis April gibt es 3 clever-Seminare, 3 clever-Workshops
und 2 clever-Exkursionen.

Wir wunschen euch mit dem Programm viel Freude!

Die Teilnahme-Bedingungen stehen auf der Homepage.

Die Online-Anmeldung kann uber die Homepage erfolgen
oder uber den Link im roten Kasten unten.
Es ist ganz einfach.

Das Programm kann als A5-Broschure ausgedruckt werden.
Die Anleitung dafur gibt es in der E-Mail.

Die Anmeldung kann hier online erfolgen
oder mit dem Anmelde-Formular auf der letzten Seite.
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Winterliche Kutschen-Fahrt

Thomas nimmt euch mit
auf eine winterliche Pferde-Kutschen-Fahrt.

Erst erfahrt ihr etwas uber die Noriker-Pferde.

Dann geht es mit der Kutsche an verschiedenen
Sehenswurdigkeiten vom Zollfeld vorbei:
hinunter zum Herzogstuhl, entlang der Glan

bis zum Maria Saaler Dom.
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clever-Exkursion

Kutscher
Termin
Dauer
Anmeldung
Gruppe
Treffpunkt

Preis

Hinweis

Thomas Kothmiller-Uhl
Mittwoch, 17. Janner 2024
von 9:30 bis 11:00 Uhr

bis Montag, 8. Janner 2024
12 Personen

9:15 Uhr beim Pferde-Hof
Arndorf 6
9063 Maria Saal

27 Euro
22 Euro fur autArK-Beschaftigte

Bitte warm anziehen!
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Schulung fiir die Selbstvertretung
im Standort

Diese Schulung ist ...
e fur Personen, die in der Selbstvertretung mitarbeiten wollen.

o fur die Selbstvertretung im Standort.
Selbstvertretung im Standort = SiS Selbstvertretung
im Standort

www.autark.co.at

rrrrrr

Du erfahrst, ...

e wieso es die Selbstvertretung gibt.

e wie die Selbstvertretung bei autArK aufgebaut ist.
e welche Aufgaben, Rechte und Pflichten die Selbstvertretung hat.

e mit wem man in der Selbstvertretung zusammenarbeitet.
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clever-Seminar

Kursleitung

Termin
Dauer
Anmeldung
Gruppe

Ort

Preis

Sabrina StraBnig, Manuel Stromberger
und IV-Gruppe mit Marcel Blaschun,
Harald Moser, Tina Mduller, Florian Paulik,
Christina Sturm und Werner Wastian

Mittwoch, 31. Janner 2024
von 9:00 bis 11:30 Uhr

bis Freitag, 19. Janner 2024
12 Personen

autArK Zentrale

Seminar-Raum 1, 3. Stock, neben Come IN
Rudolfsbahngurtel 2

9020 Klagenfurt

kostenlos fur autArK-Beschaftigte
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Klang-Schalen

Natasa nimmt euch mit auf eine Klang-Reise!

Sie liebt es zu sehen, wie die Teilnehmer*innen
die Klange wahrnehmen.

Die Klange der Perkussions-Instrumente faszinieren
das Publikum immer wieder.

Ihr hort bei der Klang-Reise
Klang-Schalen und

verschiedene andere Instrumente,
die einen angenehmen Ton
wiedergeben.

Danach durft ihr
die Instrumente
selber ausprobieren.
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clever-Workshop

Kursleitung
Termin
Dauer
Anmeldung
Gruppe

Oort

Preis

Hinweis

Natasa Konzilia
Dienstag, 13. Februar 2024
von 9:30 bis 11:00 Uhr

bis Donnerstag, 1. Februar 2024

10 Personen

autArK Zentrale

Seminar-Raum 1, 3. Stock, neben Come IN
Rudolfsbahngurtel 2

9020 Klagenfurt

23 Euro
18 Euro fur autArK-Beschaftigte

Der Workshop ist auch fur Rollstuhl-Fahrer*innen oder
Menschen mit schwereren Beeintrachtigungen geeignet.
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Schulung fiir die Selbstvertretung
im Standort mit Erfahrung

Diese Schulung ist ...

o fiir Personen, die schon in der Selbstvertretung ~—~'PStvertretuns

mitarbeiten und Erfahrungen haben. im Standort

,M: www.autark.co.at

o fur die Selbstvertretung im Standort.
Selbstvertretung im Standort = SiS

Wir sprechen zum Beispiel uber diese Themen:
o Was bedeutet Schweige-Pflicht?
e Was mache ich, wenn jemand mit einem Problem zu mir kommt?

e Was gehort zu den wichtigen Aufgaben einer SiS?
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clever-Seminar

Kursleitung

Termin
Dauer
Anmeldung
Gruppe

Ort

Preis

Sabrina StraBnig, Manuel Stromberger
und IV-Gruppe mit Marcel Blaschun,
Harald Moser, Tina Mduller, Florian Paulik,
Christina Sturm und Werner Wastian

Mittwoch, 21. Februar 2024
von 9:00 bis 11:30 Uhr

bis Freitag, 9. Februar 2024
12 Personen

autArKademie
Raunacherweg 4
9371 Bruckl

kostenlos fur autArK-Beschaftigte
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Oster-Korbchen flechten

Bald ist Ostern.

Hast du Lust,

dein eigenes Oster-Korbchen
Zu machen?

Mit Evelin zusammen flechten wir
ein schones Oster-Korbchen.

Das Korbchen ist aus Natur-Materialien.
Wir verwenden dafur eine Holz-Scheibe,
Aste und Moos. '

Jede*r Teilnehmer*in darf naturlich
das eigene Oster-Korbchen
mit nach Hause nehmen.
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clever-Workshop

Kursleitung
Termin
Dauer
Anmeldung
Gruppe

Oort

Preis

Evelin Breschan

Dienstag, 19. Marz 2024

von 9:00 bis 11:30 Uhr

bis Donnerstag, 7. Marz 2024

6 Personen

autArK Zentrale

Besprechungs-Raum, 2. Stock, gegenuber vom KT BIS
Rudolfsbahngurtel 2

9020 Klagenfurt

17 Euro
12 Euro fur autArK-Beschaftigte

Seite 15 von 24



Oster-Pralinen selber machen

Hast du schon einmal Schoko-Ostereier oder einen Schoko-Osterhasen
selbst gemacht?

“
In diesem Workshop machen wir ~@
unsere eigenen Oster-Pralinen! ,
> ,
Wir verkosten dann natdurlich :
auch die Pralinen. ©

Ein kleines Sackchen darfst du
fur dein Oster-Korbchen
mit nach Hause nehmen.
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clever-Workshop

Kursleitung
Termin
Dauer
Anmeldung
Gruppe

Oort

Preis

Hinweis

Susanne Hodl und Sonja Renger-Wendegass
Montag, 26. Marz 2024

von 9:00 bis 11:30 Uhr

bis Donnerstag, 14. Marz 2024

8 Personen

autArK Zentrale
Stadtgarten, Kuche
Rudolfsbahngurtel 2
9020 Klagenfurt

25 Euro
20 Euro fur autArK-Beschaftigte

Die Schurze gibt es beim Workshop.

Seite 17 von 24



Burgfraulein Constanze
bittet zur Stadt-Fiihrung in Villach

Komm mit dem Burgfraulein Constanze
auf Entdeckungs-Reise!

Das Burgfraulein fuhrt uns
in alte Zeiten in Villach!

Wir machen einen Rundgang

durch die Villacher Altstadt.

Dabei erzahlt euch Constanze
Ritter-Geschichten

oder von mittelalterlichen Straftaten
und verborgenen Schatzen.
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clever-Exkursion

Stadt-Fiihrung Constanze Diechler
Termin Dienstag, 16. April 2024
Dauer von 9:30 bis 11:00 Uhr

Anmeldung bis Donnerstag, 4. April 2024
Gruppe 15 Personen

Treffpunkt 9:15 Uhr vor der Nikolai-Kirche
Nikolaigasse 1
9500 Villach

Preis 20 Euro
15 Euro fur autArK-Beschaftigte

Hinweis Die Stadt-Besichtigung ist auch fur Rollstuhl-Fahrer*innen
geeignet.
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Wie gehe ich mit einem Computer um?

Du hast keine oder wenig Ahnung,
wie ein Computer oder ein Laptop funktioniert?

—_—
—
_—

Dann mach mit!

In diesem Seminar lernst du zum Beispiel ...
e wie du auf dem Computer etwas schreiben kannst o

e oder wie du auf dem Computer oder Laptop (. 71T
Musik horen kannst

e oder wie du im Internet
interessante Dinge nachsehen kannst.

In der heutigen Zeit ist es wichtig,
dass man sich ein bisschen mit dem Computer auskennt.

Und es macht auch SpaB! ©
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clever-Seminar

Kursleitung

Termin
Dauer
Anmeldung
Gruppe

Oort

Preis

Hinweis

Sabrina StraBnig und
Manuel Stromberger

Donnerstag, 25. April 2024
von 9:00 bis 11:30 Uhr
bis Montag, 15. April 2024

6 Personen

autArK Zentrale
Besprechungs-Raum, 2. Stock,
gegenuber vom KT BIS
Rudolfsbahngurtel 2

9020 Klagenfurt

15 Euro
10 Euro fur autArK-Beschaftigte

Du musst lesen und schreiben konnen.
Du brauchst keinen Laptop mitnehmen. Wir haben welche.
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Kursleitung

Evelin Breschan unterrichtet an einer Schule Zeichnen und Werken.
Sie findet es schon, wenn man sich uber das eigene Werkstulck freut.
clever-Workshop: Oster-Korbchen flechten

=y Constanze Diechler ist Touristik-Kauffrau und Fremden-Fiihrerin. Sie besitzt
das Reisebiiro Voila, fiihrt die Gaste an schone Orte und erzahlte gerne Geschichten.
& clever-Exkursion: Burgfraulein Constanze bittet zur Stadt-Fuhrung in Villach

Interessen-Vertretungs-Gruppe:

Marcel Blaschun ist bei autArK im Come In beschaftigt.
Harald Moser, Florian Paulik, Christina Sturm

und Werner Wastian sind in der autArKademie beschaftigt.
Tina-Maria Miiller ist bei autArK und Eicher beschaftigt.

clever-Seminar: Schulung fur die Selbstvertretung im Standort
clever-Seminar: Schulung fur die Selbstvertretung im Standort mit Erfahrung

, Susanne HOdI arbeitet bei autArK.
’@' Sie ist die Stellvertreterin von der Geschafts-Leitung Andreas Jesse.
;LM&} clever-Workshop: Oster-Pralinen selber machen
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Natasa Konzilia unterrichtet Musik an der Schule fiir Sozial-Betreuungs-Berufe.
Sie betreibt mit anderen Kunstler*innen das Projekt Kunst und Werk Sankt Veit.
clever-Workshop: Klang-Schalen

Thomas Kothmiller-Uhl bietet Kutschen-Fahrten an.
Pferde gehoren zu seinem Alltag.
clever-Exkursion: Winterliche Kutschen-Fahrt

sonja Renger-Wendegass arbeitet bei autArK fiir leicht verstandliche Infos.
Sie ist die Leitung vom Kompetenz-Team Barrierefreie Information und Selbstvertretung.
clever-Workshop: Oster-Pralinen selber machen

Sabrina Stral’mig ist die Assistenz der Selbstvertretung. Sie arbeitet bei autArK
im Kompetenz-Team Barrierefreie Information und Selbstvertretung.
clever-Seminar: Schulung fur die Selbstvertretung im Standort

clever-Seminar: Schulung fir die Selbstvertretung im Standort mit Erfahrung
clever-Seminar: Wie gehe ich mit einem Computer um?

Manuel Stromberger arbeitet bei autArK in der Selbstvertretung.

Er ist im Kompetenz-Team Barrierefreie Information und Selbstvertretung.
clever-Seminar: Schulung fur die Selbstvertretung im Standort
clever-Seminar: Schulung fur die Selbstvertretung im Standort mit Erfahrung
clever-Seminar: Wie gehe ich mit einem Computer um?
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Anmelde-Formular

Seminar-Titel

Vorname

Nachname

Telefon

Firma

Fachbereich

Wer bezahlt das Seminar? o privat o meine Firma

Bitte melden Sie sich hie€r online an oder
schicken Sie das ausgeflillte Anmelde-Formular per Mail an clever@autark.co.at.

Haben Sie Fragen?
Das Kompetenz-Team Barrierefreie Information und Selbstvertretung ist fur Sie da:
Sonja Renger-Wendegass 0650 355 7 356

Diese 3 Stellen fordern autArk: LAND = KARNTEN = Sozialministeriumservice
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