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Vorwort 

Liebe Beschäftigte, liebe Bewohner*innen, liebe Arbeitskräfte! 

In dieser Broschüre blicken wir auf unsere Veranstaltungen zurück. 

Bei den Anmeldungen für die clever-Veranstaltungen steht  
nicht immer die gleiche Zahl wie bei den Teilnehmer*innen.  
Das kommt daher, dass manchmal ganz kurzfristig  
angemeldete Personen ausgefallen sind.  
Manchmal konnten aber auch ein paar Personen mehr teilnehmen.  

Wir hoffen, dass wir euch wieder ein abwechslungsreiches 
und interessantes Veranstaltungs-Programm geboten haben.  

Danke 

Wir vom Kompetenz-Team Barrierefreie Information  
und Selbstvertretung bedanken uns bei allen,  
die uns unterstützt haben!  

Wir freuen uns darüber, dass die Veranstaltungen  
wieder so gut besucht waren.  
Was wir auch für die kommenden Veranstaltungen hoffen. ☺ 

Habt ihr selber Ideen?  
Wir freuen uns über Vorschläge von euch.  

Euer Kompetenz-Team  
Barrierefreie Information  
und Selbstvertretung - KT BIS 

Sonja Renger-Wendegass, Leitung KT BIS 
Sabrina Straßnig, Assistenz der Selbstvertretung  
Manuel Stromberger, Selbstvertretung   
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Einkochen leicht gemacht  
Leitung: Sebastian Zand  

Termin:  Dienstag, 6. September 2022 

Gruppe:  höchstens 6 Personen  

Anmeldungen:  6 Personen 🡺 ausgebucht! 

Teilnehmer*innen:  5 Personen 
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Antenne Kärnten  
Leitung: Madleen Sampl  

Termin:  Donnerstag, 29. September 2022 

Gruppe:  höchstens 20 Personen  

Anmeldungen:  21 Personen 🡺 ausgebucht!  

Teilnehmer*innen:  18 Personen 
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Tier-Erlebnis  
mit Alpakas und Co  
Leitung: Lisa Weichselbraun  

Termin:  Mittwoch, 12. Oktober 2022 

Gruppe:  höchstens 5 Personen  

Anmeldungen:  5 Personen 🡺 ausgebucht! 

Teilnehmer*innen:  4 Personen  
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Besuch der Musik-Schule 
Gustav Mahler  
Leitung: Andreas Schaffer  

Termin:  Dienstag, 8. November 2022 

Gruppe:  höchstens 20 Personen  

Anmeldungen:  12 Personen  

Teilnehmer*innen:  12 Personen 
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Erwachsenen-Schutz- 
Gesetz  
Leitung: Barbara Piotrowski und Manuel Stromberger 

Termin:  Mittwoch, 23. November 2022 

Gruppe:  höchstens 12 Personen  

Anmeldungen:  11 Personen  

Teilnehmer*innen:  11 Personen  
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Pralinen  
selber machen  
Leitung: Susanne Hödl und Sonja Renger-Wendegass 

Termin:  Donnerstag, 1. Dezember 2022 

Wegen Krankheit  
verschoben auf:  Montag, 16. Jänner 2023 

Gruppe:  höchstens 8 Personen  

Anmeldungen:  9 Personen 🡺 ausgebucht! 

Teilnehmer*innen:  9 Personen 
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Schulung für  
die Selbstvertretung  
im Standort 
Leitung: Interessen-Vertretungs-Gruppe  
    mit Barbara Piotrowski und  
   Manuel Stromberger 

Termin:  Mittwoch, 11. Jänner 2023 

Gruppe:  höchstens 14 Personen  

Anmeldungen:  14 Personen 🡺 ausgebucht! 

Teilnehmer*innen:  13 Personen  
  10 Personen vor Ort, 3 Personen online  
  => Das nennt man eine Hybrid-Veranstaltung.  
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Schulung für  
die Selbstvertretung  
im Standort  
mit Erfahrung  
Leitung: Interessen-Vertretungs-Gruppe  
    mit Barbara Piotrowski und Manuel Stromberger 

Termin:  Mittwoch, 25. Jänner 2023 

Gruppe:  höchstens 12 Personen  

Anmeldungen:  12 Personen  

Teilnehmer*innen:  12 Personen 🡺 ausgebucht!  
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Hetero � homo � bi  
Leitung: Cynthia Pesjak  

Termin:  Donnerstag, 9. Februar 2023 

Gruppe:  höchstens 12 Personen  

Anmeldungen:  3 Personen  

Teilnehmer*innen:  3 Personen 
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Das Innen-Leben  
von einem Handy  
Leitung: Florian Wabnig und Thomas Lerchbaumer  

Termin:  Montag, 27. Februar 2023 

Gruppe:  höchstens 8 Personen  

Anmeldungen:  9 Personen 🡺 ausgebucht!  

Teilnehmer*innen:  8 Personen 
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S.T.A.R.K. �  
Selbst-Verteidigung  
Leitung: Carmen Petutschnig  

Termin:  Dienstag, 21. März 2023 

Gruppe:  höchstens 12 Personen  

Anmeldungen:  23 Personen 🡺 ausgebucht! 

Teilnehmer*innen:  12 Personen 

Zusatz-Termin:  Donnerstag, 5. Oktober 2023 

Gruppe:  höchstens 12 Personen  

Anmeldungen:  13 Personen 🡺 ausgebucht! 

Teilnehmer*innen:  12 Personen  
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Altstadt-Führung  
Leitung: Elke Bitzan 

Termin:  Dienstag, 28. März 2023 

Gruppe:  höchstens 15 Personen  

Anmeldungen:  19 Personen 🡺 ausgebucht! 

Teilnehmer*innen:  19 Personen 
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Hühner machen  
Kunst-Stücke 
Leitung: Martin Sadounik  

Termin:  Mittwoch, 26. April 2023 

Gruppe:  höchstens 8 Personen  

Anmeldungen:  10 Personen 🡺 ausgebucht!  

Teilnehmer*innen:  10 Personen  
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Wie macht man  
Schokolade? 
Leitung: Sonja Renger-Wendegass  

Termin:  Dienstag, 9. Mai 2023 

Gruppe:  höchstens 10 Personen  

Anmeldungen:  7 Personen  

Teilnehmer*innen:  7 Personen 
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Stadt-Theater � Führung  
und Vorstellung 
Leitung: Anna Russegger 

Termin:  Mittwoch, 24. Mai 2023 

Gruppe:  höchstens 9 Personen  

Anmeldungen:  9 Personen 🡺 ausgebucht! 

Teilnehmer*innen:  9 Personen 
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Trommeln  
Leitung: Hans Walluschnig  

Termin:  Dienstag, 6. Juni 2023 

Gruppe:  höchstens 12 Personen  

Anmeldungen:  13 Personen 🡺 ausgebucht! 

Teilnehmer*innen:  13 Personen  
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Marmelade selber machen  
Leitung: Sebastian Zand 

Termin:  Dienstag, 20. Juni 2023 

Gruppe:  höchstens 6 Personen  

Anmeldungen:  14 Personen 🡺 ausgebucht! 

Teilnehmer*innen:  7 Personen  

    

  



Seite 23 von 36 

Besuch bei der Feuerwehr 
Leitung: Mitarbeiter der Berufs-Feuerwehr 

Termin:  Dienstag, 4. Juli 2023 

Gruppe:  höchstens 20 Personen  

Anmeldungen:  15 Personen  

Teilnehmer*innen:  10 Personen 
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Lesung: Die Abenteuer  
von Kapitän Magnus  
Leitung: Sonja Renger-Wendegass,  
Florian Paulik, Marvin Egart  

Termin:  Mittwoch, 2. August 2023 

Anmeldungen:  53 Personen 

Teilnehmer*innen:  53 Personen  
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Schminken  
wie die Profis  
Leitung: Jutta Moser und Patricia Schlintl  

Termin:  Donnerstag, 3. August 2023 

Wegen Krankheit  
verschoben auf:  Donnerstag, 24. August 2023 

Gruppe:  höchstens 10 Personen  

Anmeldungen:  12 Personen 🡺 ausgebucht! 

Teilnehmer*innen:  10 Personen  
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Wie funktioniert  
eine gute Gäste-Betreuung?  
Leitung: Klaus Kovsca  

Termin:  Montag, 25. September 2023 

Gruppe:  höchstens 16 Personen  

Anmeldungen:  16 Personen 🡺 ausgebucht! 

Teilnehmer*innen:  16 Personen 
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Wie reden wir miteinander  
und übereinander?  
Leitung: Cynthia Pesjak  

Termin:  Dienstag, 17. Oktober 2023 

Gruppe:  höchstens 12 Personen 

Anmeldungen:  8 Personen 

Teilnehmer*innen:  7 Personen 
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Advents-Kränze machen  
Leitung: Georgina Kosta  

Termin:    Donnerstag, 9. November 2023  

Gruppe:   höchstens 6 Personen  

Anmeldungen:  13 Personen 🡺 ausgebucht!  

Zusatz-Termin:   Montag, 13. November 2023 

Teilnehmer*innen gesamt:  13 Personen 
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Wie erledige ich  
Bank-Geschäfte?  
Leitung: Silvia Klammer, Alfred Quantschnigg 

Termin:  Dienstag, 14. November 2023 

Gruppe:  höchstens 10 Personen  

Anmeldungen:  11 Personen 🡺 ausgebucht! 

Teilnehmer*innen:  10 Personen  
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Spirit von autArK  
Leitung: Andreas Jesse  

Termin:  Montag, 11. Dezember 2023 

Gruppe:  höchstens 12 Personen  

Anmeldungen:  12 Personen  🡺 ausgebucht! 

Teilnehmer*innen:  12 Personen  
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Das Innen-Leben von  
einer Spiele-Konsole  
Leitung: Florian Wabnig und Thomas Lerchbaumer 

Termin:  Montag, 18. Dezember 2023 

Gruppe:  höchstens 8 Personen  

Anmeldungen:  7 Personen  

Teilnehmer*innen:  7 Personen  
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Zusammenfassung  
der clever-Veranstaltungen 

2022: von September bis Dezember  

7 clever-Veranstaltungen  
1 clever-Veranstaltung haben wir verschoben.  
1 clever-Veranstaltung haben wir abgesagt.  

6 clever-Veranstaltungen  
haben tatsächlich stattgefunden.  
4 davon waren ausgebucht.  

Es hat insgesamt 64 Anmeldungen gegeben,  
59 Personen haben tatsächlich teilgenommen.  
Im Durchschnitt sind das 10 Teilnehmer*innen pro Veranstaltung. 

2023 

23 clever-Veranstaltungen  
Es hat 2 zusätzliche Termine bei 2 Veranstaltungen gegeben.  
3 clever-Veranstaltungen mussten wir wegen Krankheit  
oder zu wenig Anmeldungen absagen.  

22 clever-Veranstaltungen  
haben tatsächlich stattgefunden.  
16 davon waren ausgebucht,  
wobei es bei der Lesung  
keine Höchstgrenze gegeben hat.  

Es waren insgesamt 282 Anmeldungen,  
263 Personen haben tatsächlich teilgenommen.  
Im Durchschnitt sind das 12 Teilnehmer*innen pro Veranstaltung. 

2 clever-Workshops 
 

1 clever-Vortrag 
 

3 clever-Exkursionen 
 

6 clever-Seminare 
 

7 clever-Workshops  
plus 2 Zusatz-Termine 
 

5 clever-Exkursionen 
 

1 Ruf-Seminar 
 

1 clever-Gesprächs-Runde 
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Weitere Veranstaltungen  

Erste-Hilfe-Kurs 

Das KT BIS hat einen Erste-Hilfe-Kurs in einfacher Sprache  
für 4 Standorte organisiert:  
2 IKU-Standorte, 1 AQB-Standort und 1 MiA-Standort.  
Das Rote Kreuz Kärnten hat die Kurse durchgeführt.  
Die Termine haben im Herbst 2022 stattgefunden.  

Unterhaltungs-Abend  

Das KT BIS von autArK und  
KiJuFa von pro mente organisieren  
seit Juni 2022 die monatlichen Unterhaltungs-Abende.  

In diesen Monaten hat das KT BIS die Unterhaltungs-Abende 
veranstaltet: 

2022 

10. Juni 119 Gäste 
14. Oktober 74 Gäste  
16. Dezember 79 Gäste  

2023 

17. Februar 94 Gäste  
14. April 41 Gäste 
30. Juni 109 Gäste mit Live-Band 
13. Oktober  75 Gäste  
15. Dezember  63 Gäste mit Tombola 
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Wahl-Vorträge  

Manuel Stromberger und Sonja Renger-Wendegass  
vom KT BIS haben vor den Wahlen Vorträge durchgeführt.  

 

Bundespräsidentschafts-Wahl vom 9. Oktober 2022:  
10 Vorträge mit insgesamt 215 Teilnehmer*innen 

Landtags-Wahl vom 5. März 2023:  
11 Vorträge mit insgesamt 206 Teilnehmer*innen 

Auszeichnung 

Wir haben mit den Wahl-Broschüren  
den Österreichischen Inklusionspreis 2023 Kärnten  
von der Lebenshilfe Österreich gewonnen! 

   



Seite 35 von 36 

Weitere Veranstaltungen von anderen Anbietern  

• Vom Limitless Dance Studio haben wir  
ein kostenloses Tanz-Angebot für Menschen mit Behinderung  
an alle autArK-Standorte weitergeleitet.  
Es hat 10 Termine zwischen März und Juni 2023 gegeben. 

 

• Vom Inklusionsverein Freundschaftsbänder haben wir 
diverse Sport-Angebote für Menschen mit Behinderung  
an alle autArK-Standorte weitergeleitet. 



 

 


	Impressum 
	Herausgeberin 

	Vorwort 
	Danke 

	Inhalt 
	clever-Veranstaltungen 

	Einkochen leicht gemacht 
	Antenne Kärnten 
	Tier-Erlebnis mit Alpakas und Co 
	Besuch der Musik-Schule Gustav Mahler 
	Erwachsenen-Schutz- Gesetz 
	Pralinen selber machen 
	Schulung für die Selbstvertretung im Standort 
	Schulung für die Selbstvertretung im Standort mit Erfahrung 
	Hetero – homo – bi 
	Das Innen-Leben von einem Handy 
	S.T.A.R.K. – Selbst-Verteidigung 
	Altstadt-Führung 
	Hühner machen Kunst-Stücke 
	Wie macht man Schokolade? 
	Stadt-Theater – Führung und Vorstellung 
	Trommeln 
	Marmelade selber machen 
	Besuch bei der Feuerwehr 
	Lesung: Die Abenteuer von Kapitän Magnus 
	Schminken wie die Profis 
	Wie funktioniert eine gute Gäste-Betreuung? 
	Wie reden wir miteinander und übereinander? 
	Advents-Kränze machen 
	Wie erledige ich Bank-Geschäfte? 
	Spirit von autArK 
	Das Innen-Leben von einer Spiele-Konsole 
	Zusammenfassung der clever-Veranstaltungen 
	2022 : von September bis Dezember 
	2023 

	Weitere Veranstaltungen 
	Erste-Hilfe-Kurs 
	Unterhaltungs-Abend 
	2022 
	2023 

	Wahl-Vorträge 
	Auszeichnung 

	Weitere Veranstaltungen von anderen Anbietern 


